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MECANISMOS DE VINCULACION PARA LA PRACTICA PROFESIONAL |,
DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESPECIALIDAD DE ENFERMERIA EN SALUD PUBLICA

VINCULACION OBJETIVOS CONTENIDOS ACCIONES RESULTADOS
) Seleccion de una comunidad
CLINICAS DEL Analizar las condiciones Enfermeria en salud puablica en el primer nivel de preferentemente rural y Diagnostico
ISSSTE EN y  situaciones  que atencion: antecedentes, conceptos 'y marginada para realizar el de salud de
TEPIC, permiten la presentacion generalidades; perfil de la enfermera en salud diagnéstico de salud. una
NAYARIT. de las enfermedades publica; funciones; principios. - Organizacién comunitaria para comunidad
transmisibles Situacion actual de la enfermera en salud publica la salud (grupos, comités
en los diferentes niveles de atencion médica: s . Y,
Cqmprgnder o los organizacion y funciones. (Eom|5|ones) e |dent_|f|caC|on de Prograrnas de
principios, ~ técnicas 'y Promocién a la salud: educacién para la salud: lideres de la comunidad educacion
CLINICAS Y procedimientos de promocion del saneamiento; nutricion, educacion Aplicacion de programas de para la salud
CENTROS DE enfermeria en  salud sexual, examenes periédicos de estado de salud. educacion para la salud de :
SALUD DE LOS publica que conduzcan a Proteccién especifica: generalidades, conceptos, escolares, embarazadas, Evaluacion de
SSN la conservacién de la inmunidad ~ activa y pasiva, esquema de clubes de diabéticos, los programas
salud. Inmunizaciones o hipertensos; habitos higiénicos; aplicados en
COMUNIDADES Elaborar diagndsticos de Contenido, técnicas y procedimientos en la salud  mental;  primeros la comunidad
DEL MUNICIPIO salud pablica apl!caleon de blologlco§ de inmunizacion pasiva y auxilios; educacion sexual; y
DE TEP'C, Diseﬁar, implementar y activa: vacyn’fls., sueros; etc. o OtrOS; Informe
NAYARIT. evaluar Pruebas biologicas y de sensibilidad a productos

programas de
enfermeria en  salud
publica y
epidemiolégicos.
Participar con liderazgo
en coordinacién con el
equipo de salud en el
desarrollo de medidas de
prevencion y control de
las enfermedades,
aplicadas al individuo,
familia y comunidad.
Dirigir con eficacia y
eficiencia servicios de
medicina preventiva
Aplicar en la préctica los
conocimientos adquiridos

heterolégos

Programa ampliado de inmunizaciones:
generalidades, red fria, vigilancia epidemiolégica
Epidemiologia especial y vigilancia epidemioldgica:
Epidemiologia y prevenciéon de las enfermedades
transmisibles: generalidades, caracteristicas y
elementos de la enfermedad transmisible, factores
gue favorecen su presentacion, mecanismos de
transmision, historia natural, panorama
epidemioldgico

Epidemiologia y prevencion de las enfermedades
transmisibles del aparato digestivo: generalidades,
gastroenteritis, tifoidea y hepatitis, poliomielitis,
parasitosis intestinal, amibiasis, ascariasis,
oxiuriasis, uncinariasis.

Epidemiologia y prevencion de las enfermedades
transmisibles de piel y mucosas: generalidades,
enfermedades transmisibles por contacto sexual
Epidemiologia y prevencién de las zoonosis:

Aplicacion de programas de
vigilancia
nutricional
Aplicaciéon de programas para
la prevencion de accidentes

Aplicacion de programas para
el control y regulacién de la
contaminacion: agua potable,
alimentos y bebidas,
medicamentos, sitios de
reunién, fauna nociva, rastros,
mercados, restaurantes y
expendios de alimentos, etc.

Aplicacion de inmunizaciones,
manejo y control de productos
bioldgicos.
Deteccion

epidemiolégica vy

masiva de

narrativo y
numeérico de
la préactica
profesional |
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para la conservacion de
la salud de los
individuos, familia vy
comunidad.

Elaborar diagnosticos de
salud de familias, grupos
vulnerables vy de la
comunidad

Realizar acciones
directas de: organizacion
de la comunidad para la
salud, educacion para la
salud, vigilancia
epidemiolégica en el
primer nivel de atencion

Otorgar servicios
personales de:
inmunizaciones, control
de nifios sanos,
embarazadas y
puérperas; seguimiento

de casos; integracion y
manejo de grupos.

Disefiar, implementar y
evaluar programas de:
educacion para la salud;
vigilancia epidemioldgica
y nutricional; prevencion
de accidentes; salud

laboral; salud escolar;
habitos higiénicos; salud
mental; primeros
auxilios; educacion

sexual y otros de interés
profesional y de acuerdo
a las necesidades vy
problemas de salud

generalidades, toxoplasmosis, rabia, teniasis y
cisticercosis.

Epidemiologia y prevencion de las sociopatologias:
generalidades, suicidio y homicidio,
farmacodependencia, prostitucion, aborto;
accidentes de transito y en el hogar

Diagnéstico temprano, tratamiento oportuno
Acciones de la enfermera en la comunidad:
entrevista, visita domiciliaria, trabajo con grupos,
Participacion de enfermeria en: diagndstico de
salud, programas epidemioldgicos, elaboracion de
mapas epidemioldgicos, elaboracion de normas e
instructivos, programacién de las funciones en
servicio, determinacién de recursos humanos y
materiales: reclutamiento de personal en las fases
de vacunacion intensiva; educacion continua al
personal de enfermeria; supervision de las
actividades de enfermeria; evaluacion de los
programas vigentes operacionales.

Actividades administrativas de enfermeria en el
servicio de medicina preventiva: elaboracion de
requisiciones; manejo de presupuesto; andlisis de
la informacion generada en servicio; elaboracion
de informes; informacion.

La enfermeria en salud publica y su relacion con:
medicina  familiar;  servicios auxiliares de
diagnostico; trabajo social; otras disciplinas.

Etapa de evaluacion: evaluacion de la efectividad:
cumplimiento de objetivos; evaluacion de la
eficacia (actividades); evaluacion de la eficiencia
(utilizacion  de  recursos); evaluacion  del
rendimiento (costos promedio); relacion entre
efectividad y rendimiento; problemas especiales de
medicién (limitaciones)

Componentes 0 guia estructurada para la
aplicacion del proceso de enfermeria en el
diagndstico de salud individual, familia, vy
comunidad

Componentes o guia para la elaboracion de
programas de salud publica de: educacion para la
salud, vigilancia epidemioldgica y nutricional, etc.

enfermedades

Control de nifios sanos,
embarazadas, puérperas
Control de  enfermedades
transmisibles

Seguimiento de casos

Planear, organizar, dirigir y
evaluar las acciones de
enfermeria, los recursos
humanos y materiales que se
requieren en un servicio de
medicina preventiva.

Evaluar los programas
aplicados en la comunidad
Elaborar el informe de la
practica profesional |
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detectadas.

Componentes 0 guia para el seguimiento de
casos en la comunidad

Componentes o guia para el control y regulacién
de la contaminacion

Componentes y guias de: visita domiciliaria,
entrevista individual y grupal.

Componentes y guias para la integracion de
grupos, comités o comisiones de vigilancia
epidemioldgica en las unidades de atencion a la
salud de primer nivel y en la comunidad.
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MECANISMOS DE VINCULACION

EN SALUD PUBLICA

ESPECIALIDAD DE ENFERMERIA

VINCULACION OBJETIVOS CONTENIDOS ACCIONES RESULTADOS
i Analizar las condiciones y | e La enfermera en salud publica en unidades Realizar el estudio y diagnéstico
CLINICAS DEL situaciones que permiten la de 2do y 3er nivel de atencién: antecedentes, de la institucion de salud asignada | e  Diagndstico de
ISSSTE EN TEPIC, presentacion de las conceptos, bases legales: Ley General de para la practica profesional de salud de la
NAYARIT. enfermedades transmisibles. Salud, reglamentos de las instituciones de salud publica II. institucion de
Comprender la importancia de salud. Realizar actividades de vigilancia salud
las actividades médico- | ¢  Epidemiologia especial y vigilancia epidemioldgica en colaboracion
preventivas en hospitales de epidemioldgica: con los comités respectivos. e Programas de
CLINICAS Y 2do., y 3er. nivel de atencion y Aplicar programas de prevencion y educacion para
CENTROS DE las bases que las sustentan. - Epidemiologia y prevencion de las control en salud publica aplicables la salud
SALUD DE LOS Participar en las comisiones y | enfermedades  transmisibles  del  aparato en 2do y 3er nivel de atencion
SSN comités de respiratorio: generalidades, sarampion, rubéola, e  Evaluacion de

COMUNIDADES
DEL MUNICIPIO
DE TEPIC,
NAYARIT.

vigilancia
epidemioldgica y de prevencion y

control de infecciones
hospitalarias.
Elaborar programas de

prevencion y control en salud
publica aplicables en 2do y 3er
nivel de atencion dirigidos a:
personal, pacientes y comunidad.
Desarrollaran habilidades en la
deteccién de fuentes
contaminantes, detectar y aplicar
las medidas de seguridad,
control sanitario de ropa Yy
desechos, control sanitario de
alimentos, operacion y vigilancia
microbiol6gica, prevencion de
infecciones intrahospitalarias.
Aplicar en la practica los
conocimientos adquiridos para la
conservacion de la salud de los
individuos, familia y comunidad.
Elaborar un diagnostico
situacional de las instituciones de
salud de segundo nivel de
atencion en el estado de Nayarit,

estreptococcias: amigdalitis y fiebre reumética;
infeccion tuberculosa y tuberculosis;
meningococcias, influenza y neumonia, tos ferina
y difteria.

- Epidemiologia y prevenciéon de las
enfermedades cronicas: generalidades, diabetes,
hipertension arterial y cardiopatia, céncer
mamario y cérvico-uterino.

- Epidemiologia y prevencion de enfermedades
transmitidas por artrépodos: generalidades, fiebre
amarilla, encefalitis equina, oncocercosis, tifo,
paludismo, alacranismo.

e La enfermeria en salud puablica en la
vigilancia epidemiolégica de las unidades de
2do y 3er nivel de atencién: notificacion y
analisis de la informacion hospitalaria,
operacion y vigilancia microbiolégica, control
sanitario de ropa y desechos, control sanitario
de alimentos.

e Actividades de enfermeria en la prevencion
de infecciones intrahospitalarias:
procedimientos de desinfeccién y
esterilizacion, técnicas de aislamiento, control
de salud del personal, proteccion e higiene de

dirigidos a: personal, pacientes y
comunidad.

Deteccion de fuentes
contaminantes, detectar y aplicar
las medidas de seguridad, control
sanitario de ropa y desechos,
control sanitario de alimentos,
operacion y vigilancia
microbiologica, prevencion de
infecciones intrahospitalarias.
Aplicar programas de prevencion
de  complicaciones en los
pacientes usuarios de los
diferentes servicios que otorgan
las instituciones de segundo nivel
de atencion.

Aplicar programas de educacién
para la salud dirigidos al: personal,
estudiantes y pasantes de
enfermeria; al personal
administrativo y de intendencia.
Integrarse al comité de infecciones
hospitalarias y vigilancia
epidemioldgica.

Realiza acciones de control y
regulacion de la contaminacion de

los programas
aplicados en la
comunidad

e Informe
narrativo y
numérico de la
practica
profesional I,
de salud
publica
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con énfasis

Elaborar programas de
prevencion de complicaciones en
los pacientes usuarios de los
diferentes servicios que otorgan
las instituciones de segundo nivel
de atencién.

Elaborar programas de
educacion para la salud dirigidos
al: personal, estudiantes 'y
pasantes de enfermeria; al
personal administrativo y de
intendencia.

Participar en el comité de
infecciones hospitalarias y
vigilancia epidemioldgica.
Realizar acciones de control y
regulacién de la contaminacién
de las diferentes areas vy
servicios de las instituciones de
salud de segundo nivel de
atencion

Otorgar servicios personales de:
inmunizaciones, control de nifos
sanos, embarazadas y
puérperas; seguimiento de
casos; integracion y manejo de
clubes de diabéticos,
hipertensos, y otros.

Disefar, implementar y evaluar

programas especificos de:
vigilancia  epidemiolégica vy
nutricional; prevencion de

accidentes; salud laboral; salud
escolar; habitos higiénicos; salud
mental; primeros auxilios;
educacion sexual y otros de
interés profesional de acuerdo a
las necesidades y problemas de
salud detectadas en las
instituciones de salud de

las condiciones de trabajo

Comité de prevencion y control de
infecciones  hospitalarias:  antecedentes,
conceptos, objetivos, estructura, funciones y
actividades, tasas de ataque, fuentes de
infeccion, sistemas de vigilancia

Programas de prevencion y control aplicables
en hospitales de 2do y 3er nivel de atencion
a: personal, pacientes, comunidad.

Funciones de la enfermera en salud publica
en las unidades de 2do y 3er nivel de
atencion.

las diferentes areas y servicios de
las instituciones de salud de
segundo nivel de atencion
Proporciona servicios personales
de: inmunizaciones, control de
nifos sanos, embarazadas vy
puérperas; seguimiento de casos;
integracién y manejo de clubes de
diabéticos, hipertensos, y otros.
Implementa y evalua programas
especificos de: vigilancia
epidemiolégica y  nutricional;
prevencién de accidentes; salud
laboral; salud escolar; habitos
higiénicos; salud mental; primeros
auxilios; educacion sexual y otros
de interés profesional de acuerdo
a las necesidades y problemas de
salud detectadas en las
instituciones de salud de segundo
nivel de atencién.

Realiza un informe narrativo y
numeérico de las actividades
ejecutadas en la practica
profesional Il de salud publica
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