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PERFIL DE EGRESO AREA: SALUD COMUNITARIA

Competencias especificas

Desempefio profesional especializado en el campo de la salud
comunitaria.

Participacion activa en investigaciones en el area de salud comunitaria.
Planificacion, desarrollo y evaluacion en docencia universitaria de
pregrado, especializacion y educacion continua de programas en salud
comunitaria

Facilitacion de la integracion y participacion comunitaria del binomio
profesor-alumno y trabajadores en los diversos aspectos de la vida
universitaria.

Conocimientos sobre procesos de rehabilitacion, integracion vy
participacion de la comunidad en la recuperacion de la salud

Habilidades para facilitar la integracién y participacion de la comunidad
en las redes de atencién de los servicios de salud y en la sociedad
misma, revalorizando su funcién social.

Conocimientos y procedimientos necesarios para una adecuada gestion

de empresas en servicios de salud comunitaria.

Conocimientos

Bases conceptuales de la familia: teorias sociologicas, clasificacion de
familia, funciones de la familia, familia y salud.

Bases conceptuales de la comunidad: delimitacion conceptual: sociedad,
comunidad, grupo, familia.

Desarrollo humano y pobreza en América Latina; desarrollo humano y
los aportes a la intervencion en salud.

Ecologia ambiental, conceptos y enfoques ecoldgicos de la concepcion
del ambiente.

Liderazgo en salud: las personas y la participacion en salud, distintos

niveles y enfoques.
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La relacién del profesional de la salud y personas. La relacion del
profesional de la salud y las familias.

La filia como espacio terapéutico. Orientacion familiar en el trabajo de la
salud comunitaria.

La relacion entre profesionales de la salud. La relacién del equipo de
salud y la comunidad.

Liderazgo para el trabajo en equipo. Profesional-profesional vy
profesional-comunidad.

Las organizaciones locales y la salud: las instituciones en el sector
salud.

La actividad extrahospitalaria. Promocion y educacion, la atenciéon
ambulatoria, la atencion domiciliaria.

Modelos de atencidn terapéutica extramuros en rehabilitacion psiquica y
fisica. Los centros de salud y la gestion local.

Las organizaciones no gubernamentales en la salud. Los espacios
locales comunitarios promotores de salud.

Construccion de redes en salud comunitaria.

Diagnéstico de salud de la comunidad: concepto de diagndstico,
diagnostico de salud, diagnostico de salud de la comunidad;
componentes para el diagndstico de salud de la comunidad

Andlisis FODA. (Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas)
Vias y estrategias de acceso a la comunidad.

Marco conceptual de la salud comunitaria: salud y desarrollo elementos
neoparadigmaticos en salud. Objeto de estudio de la salud comunitaria.
El concepto de salud: entre el individualismo y la comunidad social.
Relacion de la salud comunitaria con otras disciplinas de la salud
extramuros.

Introduccion al Modelo de Intervencidbn en salud comunitaria.
Herramientas operacionales. Modelos de intervencion en salud, Atencion
Primaria a la Salud (APS), medicina familiar, otros.

Ciencias aplicadas a la salud comunitaria: Sociologia de la salud, el
proceso salud-enfermedad-atencion modelo hegemédnico. Antropologia

de la salud. Medicina antropoldgica. Psicologia comunitaria. Contexto de
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origen, justificacion y aplicacién de la psicologia comunitaria, desarrollo
en América Latina.

e Planificacion estratégica en salud comunitaria: objetivos, estrategias,
indicadores.

e Probleméticas urbanas actuales e intervencion en salud comunitaria. La
comunidad como espacio de encuentro de diferentes disciplinas;
violencia urbana y demanda de servicios de salud. Los procesos de
estigmatizacion.

e Elimpacto del desempleo en un contexto en crisis.

e Estrategias actuales de intervencion en la comunidad.

e Comunidad y problematica de la fragmentacion; los ejes estratégicos del
trabajo comunitario en salud; Estrategias de comunicacion;

e Intervencion en salud mental comunitaria; estrategias de prevencion
inespecifica; la construccion de espacios de socializacion;

e Salud comunitaria e identidad; perspectivas actuales en salud
comunitaria; nuevas posibilidades de actuacion.

e Experiencias de trabajo comunitario: analisis critico de diagndsticos de
salud de la comunidad.

e Guias para la elaboracion de diagnosticos de salud de la comunidad.

e Analisis critico de programas y proyectos en salud comunitaria.

e Disefio y gestion de programas en salud comunitaria

e Disefio y gestion de proyectos de desarrollo comunitario

e Planes de intervencién comunitaria

e Liderazgo, estilos de liderazgo, cualidades, inteligencia emocional

e Trabajo en equipo, clima organizacional, resolucion de conflictos

e Estrategias de concertacion

e Monitoreo, supervision y evaluacion de intervenciones comunitarias

e Resultados de las intervenciones

e Introduccién a la bioética: historia de la bioética, fundamentos de la
bioética, método de la bioética,

e La bioética en el contexto de los programas globales de salud
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Bioética, ecologia y medio ambiente: bioética y ecologia. El planeta
tierra y los seres humanos. ElI ser humano como fuerza geoldgica
planetaria. La ética de la responsabilidad y la sustentabilidad. Las
generaciones futuras. Medio ambiente y derecho. Educacion en la
comunidad para la responsabilidad y sustentabilidad.

Problemas de bioética en salud publica, epidemiologia y salud
comunitaria.

Bioética y economia de la salud, derechos humanos y desarrollo
humanao.

Legislacion Fundamental: concepto de derecho; caracteristicas de una
norma; el proceso para la formulacién de una ley.

Leyes que regulan la actividad del ejercicio profesional en materia de
salud: Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
Constitucion Politica del Estado de Nayarit; Ley General de Salud; Ley
de Profesiones en Materia Federal y Estatal.

Responsabilidad Profesional: concepto; delito doloso o culposo;
responsabilidad civil y penal; Comision de Arbitraje Médico; Sanciones
civiles, penales y administrativas.

Medicamentos: Concepto desde el punto de vista legal; Clasificaciones;
Caducidad, alteracién, adulteracibn y contaminacion; trafico de
estupefacientes y psicotropicos.

Disposiciones de 6rganos, tejidos, embriones terapéuticos, cientificos y
de docencia: Definicion legal de cada uno de los términos; donacion
como acto juridico para llevar a cabo la disposicion y sus requisitos.
Requisitos del donador proveniente de una fuente viva y de una
cadavérica para fines terapéuticos, cientificos o de docencia.

Requisitos de un receptor para fines terapéuticos, cientificos o de
docencia.

Consecuencias legales cuando no existe la donacién y se hace la

disposicion

Habilidades

Promocion exitosa de la educacion para la salud en la comunidad.
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Andlisis del propdsito, funciones y valores que orientan el desempefio de
las organizaciones de salud.

Dirigir estratégicamente organizaciones de salud con eficiencia, eficacia
y equidad a fin de propiciar el mejoramiento del estado de salud de la
poblacion.

Planear, disefar, dirigir, controlar y evaluar programas y servicios en
organizaciones de salud.

Participar y gestionar proyectos de investigacion aplicada y operativa en
el area de los servicios de salud, asi como interpretar y utilizar sus
resultados en la toma de decisiones.

Reconocer y aplicar la legislacion vigente y a la normatividad
relacionada con determinantes de la salud comunitaria.

Capacidad para evaluar los riesgos ambientales y disefiar acciones para
disminuirlos.

Planificar y regular recursos humanos en salud con base en sustentos
cientificos y metodolégicos.

Evaluar econémicamente las alternativas que se presentan ante los
problemas de salud de la comunidad.

Identificacion, evaluacidn y selecciones de estrategias organizacionales
en Salud comunitaria.

Planificacion de la atencién sanitaria bajo criterios metodolégicos
adecuados.

Disefiar y realizar adecuadamente evaluaciones a los programas y
servicios de salud comunitaria.

Habilidad en la toma de decisiones inherentes a la elaboracion de
politicas de salud que consideren como pilares basicos la participacion,
la solidaridad, la justicia y el respeto por el ser humano y el medio
ambiente.

Resolucion de casos clinicos en salud comunitaria.

Elaboracion de ensayos sobre factores econdémicos, politicos, sociales y
culturales que influyen en la salud comunitaria y las tendencias de los

programas de salud a nivel nacional.



Maestria en Salud Publica

Universidad Autonoma de Nayarit

Elaborar programas educativos sobre salud comunitaria, dirigido a
parejas, familias, y diferentes grupos de la comunidad.

Elaboracién de diagndsticos de salud comunitaria

Identificacion de vias y estrategias de acceso a la comunidad.
Elaboracion analisis criticos de los diferentes enfoques de la bioética en
salud comunitaria.

Orientacion a grupos especificos de la comunidad en aspectos
psicosociales inherentes a la salud.

Identificacion de lideres en la comunidad, entrevistarlos y convencerlos
del trabajo comunitario para el logro de salud para la comunidad.
Formacion de equipos comunitarios de salud.

Disefiar y realizar innovaciones en el trabajo comunitario de salud.
Disefar proyectos de investigacion aplicada y de intervencion en el area
salud comunitaria.

Organizar y desarrollar eventos académicos para la difusion de los
resultados de proyectos de investigacion y de intervencion en el area de
salud comunitaria.

Disefar, ejecutar y evaluar programas de salud comunitaria.

Disefar, ejecutar y evaluar proyectos de desarrollo comunitario
Organizacion de grupos comunitarios y de equipos de salud
interdisciplinarios.

Elaborar diarios de campo.

Elaborar criticamente definiciones de conceptos juridicos fundamentales
Reconocer el proceso para la formulacion de leyes y normas

Utilizacién de guias de observacion y evaluacion a los integrantes de los
equipos interdisciplinarios de salud.

Reconocer el significado de los conceptos de: responsabilidad,
responsabilidad  profesional, delito culposo, delito doloso,

responsabilidad civil, responsabilidad penal.
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Actitudes

Valorar a la familia como nucleo de crecimiento y desarrollo humano asi
como oportunidad de ejercicio profesional.

Actuacion profesional en la comunidad y en las instituciones de salud, de
acuerdo a los valores de: solidaridad, justicia y respeto por el ser
humano y el medio ambiente.

Respeto a las leyes que regulan y sancionan la actividad profesional.
Valorar que su actuar profesional esta relacionado con el grado de
responsabilidad civil, penal o administrativa y sus consecuencias que
pueden ser econdmicas, privacion de la libertad e inclusive Ia
suspension temporal o definitiva del ejercicio profesional.

Respeto y promocién del respeto a la ley para la proteccién de los
derechos de las nifias, nifios y adolescentes.

Respetar y promover el respeto a los derechos de niflas, nifios y
adolescentes con discapacidad.

Respecto a la legislacion vigente relacionada con la salud de la

comunidad.



