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MECANISMOS DE VINCULACION
PARA LA PRACTICA PROFESIONAL I, DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESPECIALIDAD DE
ENFERMERIA PEDIATRICA

VINCULACION

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESULTADOS

ISSSTE

HOSPITAL
CIVIL
DE LOS SSN

Desarrollar la valoracién
de los aspectos
biolégicos, sociales,
psicoldgicos y afectivos
del nifio sano

Aspectos biolégicos, psicolégicos y
sociales del nifio sano en sus
diferentes etapas de crecimiento y
desarrollo

Técnicas y procedimientos de
signos vitales

Técnicas y evaluacion del
crecimiento y desarrollo

La exploracion fisica: observacion,
inspeccidn, palpacién, percusion,
auscultacion

Caracteristicas  psicolégicas vy
sociales del nifio en el primer afio
de vida, preescolar, escolar y
adolescente.

Terapia recreativa en el nifio en las
diferentes edades

Realizar técnicas de toma de signos vitales
Comparar los niveles normales con los
obtenidos para actuar en los casos
necesarios de control

Realizar técnicas de somatometria
Comparar los datos obtenidos con las
tablas y percentiles para detectar
desviaciones

Realiza valoracion fisica basada en la

observacion, inspeccién, palpacion, y
percusion
Aplica la valoraciobn en el nifio para

identificar caracteristicas psicologicas vy
sociales del nifio en las diferentes etapas.

Disefia y organiza actividades recreativas
tomando en cuenta la edad empleando la
creatividad para la fabricacion de material.
Realizar anotaciones de los signos vitales,
somatometria, en los registros de
enfermeria

Participa en la preparacion de férmulas
lacteas, papillas, purés y colados.

Elabora un informe de actividades

Informe de actividades

en un minimo de 5
cuartillas:

Portada, introduccién:
concepto y objetivos
Informe narrativo y
numérico de acciones de
enfermeria acordes al
cumplimiento de objetivos,
conclusiones y

sugerencias.
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La alimentacion infantil

Conocer la organizacién
y funcionamiento de una
guarderia

Organizacion y funcionamiento de

la estancia de bienestar
(guarderia)

infantil

Realiza un estudio de institucion.

Selecciona un nifio y elabora un estudio
comparativo en cuanto a su desarrollo
fisico, motor, intelectual, verbal, emocional

Estudio de institucién

debera contener: Filosofia,
antecedentes historicos,
organizacién y
funcionamiento, poblacion

GUARDERIAS y social. que atiende, requisitos de
admision, horario,
Realiza técnicas de somatometria y | capacidad fisica instalada,
valoracion fisica. distribucion de grupos por
edades, distribucion de
Participa en las actividades y rutinas de la | areas, actividades y
institucion. rutinas, programas.
El estudio debera contener:
Elabora un informe de actividades portada, introduccioén,
objetivos y describir
aspectos del desarrollo
fisico, motor, intelectual,
verbal, emocional y social,
conclusién y sugerencias
Informe de actividades
Describir los elementos Identificar sistemas de comunicacion
COMUNIDAD que intervienen en la Dinamica familiar y programas de | intrafamiliar, relaciones familiares; | |nforme de actividades
nutricion del nifio sano e promocion a la salud infantil en la | costumbres y habitos en la familia; | en un minimo de 5
incrementar la comunidad actitudes paternas hacia los hijos y | cuartillas:
disposicion para generar sistemas de disciplina y realiza acciones de | portada, introduccién:
acciones de atencion enfermeria. concepto y objetivos
primaria y promocion de Informe narrativo  y

la salud en la comunidad,
respetando la cultura de
los individuos, familia 'y
comunidad

Identifica problemética y realiza acciones
de salud relacionadas con: Pediculosis,
Higiene personal, Salud Bucal, Agudeza
Auditiva, Agudeza Visual, Prevencion de
accidentes, Defectos posturales, Vigilancia
nutricional, Como actuar en caso de
desastres.

numérico de acciones de
enfermeria  acordes  al
cumplimiento de objetivos,
conclusiones y
sugerencias.
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Elabora informe de actividades.
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VINCULACION

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESULTADOS

ISSSTE

HOSPITAL CIVIL
DE LOS SSN

Establecer diagnésticos
de enfermeria de las
necesidades del paciente
pediatrico asi como la
atencién  holistica a
través del proceso de
enfermeria, basado en el
método cientifico,
desarrollando de forma
progresiva la habilidad
para la ejecucién de los
procedimientos y
técnicas empleados en
la atencién del paciente
pediatrico hospitalizado.

Recepcion del paciente
Parametros vitales

Manifestaciones clinicas
del enfermo

Cuidados mediatos e
inmediatos  al recién
nacido

Cuidados pre, trans y
posquirdrgicos

Cuidados al paciente
politraumatizado
Administracion de
medicamentos y

hemoderivados
Reanimacion
cardiopulmonar
Oxigenoterapia y
fisioterapia pulmonar
Procedimientos para el
diagnostico de laboratorio y
gabinete

Venopuncion

Balance hidroelectrolitico
Cuidados en sondas Levin,
Foley, Nelaton, y drenes.
Curaciones

Técnicas de alimentacién
Técnicas de aislamiento

Participa en la recepcién y egreso de pacientes
Capta valora, controla e interpreta parametros
vitales

Registra observaciones en la hoja especifica
Observa interpreta y valora las manifestaciones
clinicas, psicologicas y fisiopatoldgicas del
paciente pediatrico.

Proporciona cuidados mediatos e inmediatos del
R/N

Participacion en la atenciéon de enfermeria en el
pre, trans y pos quirdrgico

Proporciona movilizacion activa y pasiva del
paciente.
Proporciona
politraumatizado.
Participa en la preparacion,
dosificacion de medicamentos.
Observa las respuestas organicas de los
medicamentos especificos de cada entidad
nosoldgica.

Participa en la administracion de hemoderivados.
Combina con precisién las diferentes soluciones
parenterales para el tratamiento.

Participa con el equipo multidisciplinario en la
reanimacion cardiopulmonar

Proporciona cuidados de enfermeria a pacientes
con intubacion endotraqueal o traqueostomia.
Prepara el equipo y aplica las técnicas indicadas
en las aspiraciones de secreciones.

atencion al paciente

administracion,

Listas de cotejo

El proceso de
enfermeria

debera contener:
introduccion, objetivos,
guia de valoracién,
resumen de valoracion,
razonamiento
diagnéstico, plan de
cuidados, evaluacion,
conclusion.

Informe narrativo y
numérico de la
practica profesional I
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Técnica de inmovilizacion
Manejo de equipo
electromédico: incubadora,
cuna de calor radiante,
lampara fototerapia, bomba
de infusion, monitor,
ventilador volumeétrico,
nebulizadores,

Proceso enfermero

Aplica terapias respiratorias, oxigenoterapia,
ejercicios respiratorios, drenajes posturales, pufio
percusién  toracica, lavados  bronquiales,
nebulizaciones.

Participa en los procedimientos
diagnostico de laboratorio y gabinete
Integra el equipo y participa en los procedimientos
de puncién venosa, lumbar toracica, abdominal.
Realiza control y balances de liquidos, registra las
observaciones en la hoja especifica.

Colabora en la instalacién y cuidados de sondas
nasgastricas, de eliminacién vesical e intestinal y
drenes.

Realiza curaciones
Integra el equipo vy
alimentacion

Realiza las diferentes técnicas de aislamiento
Aplica correctamente técnicas de inmovilizacion
Maneja equipo electromédico en la atencion al
paciente pediatrico: incubadora, cuna de calor
radiante, lampara fototerapia, bomba de infusién,
monitor, ventilador volumétrico, nebulizadores,
etc, y da los cuidados de mantenimiento y
posteriores a su uso.

Selecciona un nifio para la elaboracion del
proceso enfermero, aplica guia de valoracion,
razonamiento  diagndstico, diagnéstico de
enfermeria, plan de cuidados, ejecucion vy
evaluacion.

para el

realiza técnicas de




